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Anciennement salarié au Comité Départemental 

Handisport de la Dordogne, YOHAN a rejoint l'équipe 
d'éducateurs le 3 octobre dernier dans le cadre d’un CDI. 

Diplômé de la Fac des Sports Licence APAS (Activités 
Physiques et Adaptées et Santé) et Education Motricité, il 

interviendra non seulement sur les actions de rugby 
fauteuil et rugby adapté mais aussi sur l’organisation des 

« Proximité Emploi Rugby » et les séjours.  

La Tournée des Plages, le Tournoi Inter Quartiers, la 
section Rugby Fauteuil, le Challenge Aquitain Urban 

Rugby, Yohan connaît bien. En effet, il est souvent venu 
prêter main forte à l’équipe sous une casquette de 

bénévole ! Les valeurs du rugby, outil d’insertion, la 
diversité des actions proposées par Drop de Béton visant 

différents publics, voilà ce que Yohan apprécie à Drop de 
Béton ! 

 
BIENVENUE YOHAN ! 

 

 
 
 
 
  
 
 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

   

 

  

 

  

 

La lettre d’information de l’Association Drop de Béton  

Un nouveau salarié rejoint l’équipe DDB 

EMMA et LUCAS: 2 nouveaux apprentis au sein de Drop 
 

 
LUCAS et EMMA ont rejoint l’équipe de DDB le 7 

septembre dernier dans le cadre d’un contrat d’apprentissage 
les préparant à un BPJEPS Sports collectifs/ Activités 

Physiques Pour Tous mention Rugby.  
Lucas est originaire du Médoc et sa passion c’est le 

rugby l’année et le ski l’hiver ! Emma, bordelaise de souche, a 

commencé la pratique du rugby à l’âge de 6 ans mais la 
pratique mixte a freiné son envie de poursuivre. Elle a ensuite 

fait 15 ans de sports aquatiques avant de se remettre 
pleinement au rugby depuis 3 ans maintenant. 

Pendant deux ans, Emma et Lucas évolueront aux côtés de 
l’équipe des éducateurs. Emma animera principalement sur la 

rive droite et Lucas Rive Gauche.  Ce qui leur plait dans 
l’association, c’est la diversité des actions menées. Pour 

Lucas, « évoluer dans une association comme DDB, c’est plus 
intéressant que dans un club ». 

Au terme de leur aventure BPJEPS, ils souhaiteraient, bien 
entendu, devenir éducateur sportif et pourquoi pas avec un 

public en situation de handicap et… «  peut-être à Drop » 
précise Emma dans un sourire ! 

 

Bienvenue à eux ! 
 

Et…deux nouveaux apprentis ! 



  

    

    

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

RUGBY à 
la Plage 

            Une nouveauté : des séjours intégrés à la Tournée des Plages ! 

Dans la continuité des 
activités proposées par DDB au 

sein des structures sociales 
d’Aquitaine, le « Séjour 

Rugby Plage » vient s’inscrire 
au cœur de nos projets 

d’insertion à travers le rugby. 
Le but étant de proposer à des 

groupes de jeunes un projet 

sportif et social plus complet et 
varié en y mêlant une date de 

la Tournée des Plages. 
 

Comment se présente ces 
séjours ? 

Ils sont organisés sous la 
forme d’un séjour collectif de 3 

jours et 2 nuits en camp de 
vacances avec un groupe 

d’enfants-adolescents de 9 à 
15 ans rattaché à une structure 
d’accueil en Aquitaine.  

Ce groupe d’enfants apprend à 

vivre en collectivité autour de 2 
activités majeures : le rugby et 

les sports estivaux avec les 

règles spécifiques de chacun. 
Pour l’enfant-adolescent la vie 

de camp est également 
primordiale notamment avec la 

gestion de son hygiène,  de sa 
valise, du logement commun, 

de sa fatigue (effort, 
récupération) et de son 

intégration dans un groupe. 
Sur la saison estivale, 2 séjours 

ont été réalisés sur Montalivet 
pour une 20ène d’enfants. 

RUGBY et 
SEJOURS 

 
Du 7 juillet dernier jusqu’au 4 août, l’équipe DDB est passée par 12 

sites. A noter, une très bonne édition 2016 avec une fréquentation stable 
par rapport à 2015.  Nous avons pu constater tout de même une baisse de 

fréquentation du public individuel, notamment sur les plages. 
Nous pouvons parler de réussite sur le nouveau site de Castillon la Bataille 

avec 105 participants. 

Une très grosse affluence sur le site d'Audenge avec plus de 250 

participants où nous accueillions le Secours Populaire. 

Les nouvelles animations ont été très appréciées par les groupes. 

Effectivement, un nouveau jeu de passes a  pu attirer les regards 

(personnage de la BD « les rugbymen ») 

Nos partenaires sur le terrain ont également fait évoluer leur animation : 

Quiz rugby pour la Société Générale, avec des cadeaux à gagner. 

Petit jeu d'adresse avec Suez sur la thématique « Tri des déchets ». 

Nouveauté pour cette édition : l'accueil de jeunes sur des séjours 
Drop de béton ! 

 

2662 participants à la Tournée des Plages sur l’Edition 2016 



La saison 
estivale a été 
aussi marquée 
par des stages 
en pied 
d’immeuble  

 

 
Dans le cadre du programme de 

réussite éducative de Floirac, la 

ville et Drop de Béton ont mis en 
place un mini séjour les 29, 30 

et 31 août derniers. 11 jeunes, 
dont 6 jeunes issus du collège 

du Haut Floirac et 5 jeunes du 
collège du Bas Floirac, sont 

partis à la base du lac de 
Bombannes. Ce mini séjour a 

pour but de remobiliser les 
jeunes en travaillant avec eux 

sur leur comportement ainsi que 
de les accompagner dans leur 

travail scolaire en reprenant les 
bases. En parallèle, différentes 

activités physiques leur ont été 

proposées accrobranche, 
catamaran, rugby.  

Les jeunes ont apprécié les 
ateliers de remise à niveau 

scolaire sous forme de petits 
groupes et surtout chaque 

enfant a pu s’exprimer 
librement.  

  

 

 

 

 

 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 

 
 
 
  
   
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

RUGBY 
QUARTIER 

Mini Séjour avec la Réussite éducative de Floirac 

RUGBY 
QUARTIER

S 

En partenariat avec les bailleurs 
sociaux (Aquitanis, ICF, 
Domofrance) de Floirac, Cenon, 
Lormont et Talence, 5 stages 
« découverte rugby » de 3 jours 
ont été réalisés en pied 
d’immeuble durant les vacances 
scolaires. L’ensemble des 
partenaires locaux ont souhaité 
reconduire l’action pendant la 
saison estivale. 
L’objectif est de faciliter l’accès 
au Sport et aux activités de 
loisirs pour les jeunes n’ayant 
pas la possibilité de partir en 
vacances durant l’été. 
 
 

DDB a proposé une animation au 
cœur du quartier à l’aide 
d’ateliers sportifs et ludiques 
rugby. 
Chaque journée a regroupé en 
moyenne 15 à 20 jeunes âgés 
entre 3 et 14 ans. 
Cette manifestation a été très 
bien accueillie par les habitants 
et les différents partenaires. 
La météo (canicule) a rendu 
l’animation plus difficile mais cela 
n’a pas empêché la construction 
de temps d’animation très 
intéressants. 
 
 
 

A noter un très bon moment 

d’échanges avec les élus de 
la ville qui sont venus 

s’essayer à l’activité 
catamaran avec les jeunes. 

Les élus furent ravis de leur 
journée et ont émis le 

souhait de remettre en place 

ce type de séjour chaque 
année.  

Un grand merci à l’équipe 
d’éducateurs de l’UCPA 

Bombannes pour leur 
disponibilité avec les jeunes.  

 

 



Un début de formation très encourageant pour nos 

12 stagiaires  
 
 
 
 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RUGBY  
INSERTION 

PRO 

 

Un stage de préparation dans la bonne humeur pour le 
rassemblement Drop de Béton / Pessac Rugby 

Le vendredi 16 septembre, les Melting sont parties à Bombannes après un 

match amical contre les filles du Stade Bordelais Fédérale 1. 
Malgré la précocité de cette première confrontation, toutes ont fait preuve 

d'engagement et de solidarité pour un match " équilibré". 
Au menu de ce stage de cohésion de début de saison, du rugby, du sable, du 

rugby, du sable et encore rugby ! 
Au fil des exercices, des temps de convivialité et des discussions, les nouvelles se 

sont très facilement intégrées au noyau dur des "anciennes". 
Travail sérieux, bonne humeur et franche rigolade ont été les ingrédients à forte 

valeur ajoutée de la version 2.016 de ce moment important pour la vie de l'équipe. 
Un bilan largement positif permettant d'espérer une belle saison 2016/2017. 

 

RUGBY 
FEMININ 

La formation a bien commencé 
pour nos 12 stagiaires. En effet, 

après leur passage aux éclaireurs 
de France à Castres sur Gironde, 

l’ensemble du groupe a validé le 

stage de base BAFA, de même 
que le PSC1. 

Le 15 septembre, a débuté leur 
stage en ALSH (Accueils de Loisirs 

Sans Hébergement) en 
partenariat avec la ville de 

Mérignac, ainsi que les heures de 
code. La remise à niveau des 

compétences clés est prise en 
charge par l'INSUP Formation. 

 
En parallèle, un mécénat de 

compétences a été mis en place 
avec la Fondation Société 

Générale ciblant le suivi du 
projet de chaque jeune. Des 

entretiens conseils sont organisés 

tous les mois. 
 

Dès le 20 octobre, les 
stagiaires vont partir sur 9 

jours de stage pratique afin 
de consolider leur 

connaissance des publics et 
valider leur BAFA. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

  
  
  

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        Pour son 10ème anniversaire,  
 

le Challenge Aquitain Urban Rugby  

aura lieu sur Mérignac.   

300 jeunes attendus ! 

Le Challenge Aquitain 

Urban Rugby (CAUR) 
vient ponctuer les actions 
locales initiées en Ex-

Aquitaine, en partenariat 
avec les acteurs locaux.  

Cette manifestation revêt 
un caractère singulier 
puisqu’elle permet de 

réunir les jeunes et les 
acteurs qui ont participé 

aux actions sportives de 
proximité dans un état 

d’esprit respectueux des 
valeurs inculquées. 
Les habituels séjours de 

découverte seront encore 
à l’honneur cette année ! 

 

 

PROGRAMME 
Le mercredi 26 octobre, 

mise en place d’un Raid 
sportif (canoé, VTT, 

course à pied) au 
domaine départemental 
G.Lagors à Hostens. 

Le 27 octobre auront lieu 
les rencontres sportives 
avec 3 catégories d’âge 
(6-9, 10-12 et 13-16)  

Enfin, le vendredi 28 
octobre, sera organisé un 
Rallye Urbain dans 
Bordeaux. 
Près de 300 jeunes sont 
attendus, soient 50 
équipes. 

 

    Le souhait sur cette 
édition est d’évoluer dans 

le Fair-play et dans le 

respect des règles du 
jeu et de vie. 

 

RUGBY 
QUARTIER 



Les TAP (Temps d'Activités Périscolaires)  
ou NAP (Nouvelles Activités Périscolaires)  

une opportunité pour Drop de Béton 
(Jean-Claude Lacassagne) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Invités par Françoise Cartron, vice-présidente du Sénat, les coprésidents se sont rendus à Artigues-
près-Bordeaux, le 8 septembre dernier, au colloque sur les contenus périscolaires. Cette manifestation 
s’est déroulée en présence de Patrick Kanner, ministre de la Ville, de la Jeunesse et des Sports, dans 
un amphithéâtre de la Maison de la Promotion Sociale, en cette occasion, plein comme un œuf.  

Il faut reconnaître que si, lors de sa mise en place, cette disposition a provoqué quelques 
questionnements (il s’agit d’un euphémisme), après deux années de fonctionnement et l’apport des 
ajustements nécessaires, les TAP (ou NAP) recueillent maintenant plus d’avis de satisfaction que de 
témoignages de mécontentement. Bien entendu il subsiste encore des cas où la situation n’est pas celle 
qui est attendue mais les différentes interventions que nous avons entendues, reflétaient une telle 
volonté de parvenir aux résultats souhaités, qu’il y a tout lieu d’avoir confiance en l’avenir. A cet égard, 
le ministre s’est montré rassurant en confirmant la pérennisation du Fonds de Soutien aux collectivités. 

En ce qui nous concerne, si une chose est certaine c’est bien que les propos émis, tant par les 
intervenants dans la salle que ceux tenus par Patrick Kanner à la tribune, ont conforté le sentiment que 
nous portions sur les TAP, à savoir que cette disposition constitue une réelle opportunité pour Drop de 
Béton dans la mesure où elle nous donne la possibilité de mettre en œuvre notre démarche dans sa 
globalité.  

En effet, outre l’activité physique pratiquée dans le cadre de l’initiation au rugby, nous incitons les 
jeunes qui bénéficient de nos interventions à traduire cette rencontre avec une discipline sportive si 
particulière, à la puissance patrimoniale incomparable, par l’écriture, l’image (graphe, dessin, 
photographie, vidéo …), la musique, le chant, le théâtre, l’histoire, la géographie, la gastronomie, … 
liste bien sûr non exhaustive car, dans ce domaine, les perspectives comme les initiatives sont 
multiples. D’aucuns diront qu’il s’agit là de culture que seule une élite, dont bien entendu, ils font 
partie, peuvent maîtriser. Il existe en effet, quelques spécimens pour encore prétendre qu’un sportif, à 
fortiori un rugbyman,  ne peut-être qu’un individu forcément inculte.   

Ce n’est pas notre vision des choses puisque, d’une part, nous sommes déjà intervenus dans ce cadre, 
(sans doute pas suffisamment) et que, d’autre part, nous considérons le rugby comme une véritable 
culture. Ce n’est pas toujours facile d’obtenir une oreille attentive lorsque nous proposons ce type de 
projet, mais vous aurez compris combien est grande notre volonté de nous investir comme nous 
l’entendons dans ce domaine. Il nous importe aussi, par ce biais, d’amener des jeunes vers des centres 
d’intérêts qu’ils n’ont pas eus, ou trop peu, la chance d’aborder. 

Par ailleurs, les TAP nous donnent également l’occasion d’intervenir selon la méthode que nous ne 
cessons de prôner depuis le début de notre action, à savoir le travail en réseau, dans le cadre de 
projets partagés. 

Nous avons d’ailleurs noté, avec satisfaction, que c’était aussi une manière d’agir, préconisée par le 
gouvernement et vivement encouragée par le ministre. Celui-ci s’est sincèrement félicité de 
l’acceptation par l’Education Nationale de cette «coéducation» engagée avec les acteurs du monde 
associatif et de toute structure susceptible d’apporter ses compétences et son savoir-faire pour 
favoriser l’épanouissement de l’enfant. Il a eu d’ailleurs cette formule en guise de conclusion : «Plus 
vous investissez dans le périscolaire, plus vous lutterez contre les injustices scolaires». 

Nous l’avions fort bien compris et nous pouvons être fiers que notre action s’inscrive contre toute 
forme d’injustice depuis plus de vingt ans maintenant. » 

 

          J.C Lacassagne 
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       55 avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny, 33 700 Mérignac 
 

05.56.97.46.90                              dropdebeton@wanadoo.fr 

 

www.drop-de-beton.fr 
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